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　　尊敬的各位家长：
　　　你们好！
　　非常感谢你们能准时来参加这次的家长会。借这次家长会，主要目的也是希望家长多了解孩子的在校表现，加强你们和学校之间的联系，希望家长进一步配合老师，做好一些工作，让孩子们学得更好，取得更好的成绩！
　　通过半年的适应学习，绝大多数学生都适应了小学的学习生活。班里也涌现了一大批学习认真，成绩优秀的好学生，但也有部分组织纪律松散，下课追逐打闹，上课注意力不集中，作业马虎、拖拉，至今尚没有养成良好的学习习惯，学习成绩也不够理想。
　　一、跟大家聊聊孩子的习惯。
　　一些家长最担心的是孩子的成绩是否优秀，却对习惯不够重视，其实培养孩子良好的习惯，是适应小学学习生活“至关重要的第一步”。也会影响他的一生。因此我也希望各位家长能在家中培养孩子以下几个习惯：按时上学的习惯（早上7：50到校，下午1点50到校），重点强调周一早上7点半到校升旗，穿校服。如果生病、有事一定要向老师请假。
　　2、按时休息的好习惯。开学已经两周了，有些孩子的作息还是不规律，晚上睡得迟，早上起不来，以至于上课无精打采，我们一定要保证孩子充足的睡眠时间。
　　3、一回家就写作业的习惯。
　　4、养成自己整理书包准备学习用品的习惯。
　　文具盒尽量选择简单的，只要能装上三四支铅笔，一块橡皮，一把尺子就够了，一个功能繁多的文具盒，对孩子来说，就像一件玩具，很容易分散学生上课的注意力。在做完回家作业后，提醒孩子把笔削尖，把作业本、书本放进书包，为第二天做好准备。开学以来，我们班已经很很多位孩子接连几次忘记带作业本、橡皮了。当然这些事情，家长要培养孩子自己完成，而不要代替孩子完成。
　　5、和孩子勤交流的习惯。
　　家长在接送孩子的路上或者晚上看电视的时间，与孩子多聊聊学校里的情况，听听孩子在校的表现，并说说你们对孩子的要求。这样既增强亲子之间的情感，也锻炼了孩子的语言表达能力。
　　6、培养孩子正确的坐姿和握笔姿势。
　　养成正确的写字姿势和良好的写字习惯，书写规范、端正、整洁，（一尺、一寸、一拳头）
　　7、监督孩子预习课文的习惯。
　　从本学期开始，我对学生的预习有了一定的要求，除了要标出自然段，课还会提出一些要求，让他们带着问题预习。这样预习除了能够提高孩子堂的学习效率以外，我还发现预习工作做得好的同学上课特别的有自信。家长应该也有这样的经验，当与别人讲到你会的东西时，你会表现出特别的健谈。孩子也一样，课文他预习过了，生字他也学会了，他上课就会特别积极地想表现自己。反之，他就只能一个人缩在座位上，别人会的他不会，老师叫他回答他也不会，这时候他心里该会有多难过，长此以往，恶性循环，对学习越来越没有兴趣，越没有兴趣就越差。
　　8、养成读书的好习惯。
　　鼓励孩子学儿歌、听广播、看课外书和新闻节目等，为孩子准备几本有益的拼音读物并督促他每天定量阅读，养成读书的好习惯。
　　9、培养孩子的卫生习惯。（教育孩子从小勤洗澡，勤剪指甲，不乱花钱去买垃圾食品，不乱扔纸屑）
　　　二、几点让家长配合做到的建议：
　　、为孩子安排一个良好的学习环境。主要是不要将孩子安排在与电视机同屋的房间，看电视容易分散孩子的注意力，让孩子做作业时不能一心一意，同时，也不利于他将来在课堂上集中注意力。
　　2、正确看待孩子的分数。（不要认为分数就是一切，考试分数高，要引导孩子不要自满；考试分数不理想，应该与老师、孩子一起找出问题所在。）
　　3、父母可教会孩子一些入学必需的生活技能。如穿衣服、系鞋带，整理书包，遇到困难会寻求帮助，至少要记住家长中一个电话，预防发生意外时联系父母。
　　4、家长每天要过问孩子的作业（家长再忙，每天必须抽出半小时时间辅导孩子的作业）要求会背的必须背下来，（国学经典大家一定要配合老师，这是教育局要测查的一个内容，多背书不仅能积累一些古诗同事增强了孩子的记忆力。）在要求背诵的内容处签字
　　已背会X月X日
　　2、要求会读的必须读熟，读几遍，在要求读的内容处签字
　　读几遍，已读熟
　　X月X日
　　3、要听写的内容，必须打乱顺序听写，听写完了要检查，不对的一般改5遍
　　改过之后签字
　　一听写
　　X月X日
　　所有的作业让孩子先检查，家长再查，改正，签字。
　　总之，因为班级人数较多，我的时间有限，所以工作中不能做到面面俱到，孩子的每一点进步，除了老师的辛勤培育之外，家庭教育也起着至关重要的作用，父母是孩子的第一任老师，所以我希望家长们积极配合起来，谢谢各位家长对老师工作的支持，祝各位家长工作愉快！
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