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	姓    名：
	办公资源网
	性   别：
	女
	

	身    高：
	156
	体   重：
	84
	

	出生年月：
	1996年6月29日
	民   族：
	汉
	

	电子邮件：
	123456789@XX.com
	

	婚姻状况：
	未婚
	政治面貌：
	团员

	特长爱好：
	舞蹈 钢琴
	健康状况：
	健康

	联系电话：
	                   15588888XXXX

	教育背景

	毕业院校：
	河北外国语学院
	最高学历：
	大专

	主修课程：
	 学前卫生学，学前心理学，学前教育史，学前教育学，幼儿园组织与管理，学前儿童的社会性与发展，儿童文学，古典文学，，社会创造活动与指导，美术，电子琴，舞蹈，古筝，学前科学教育，英美概况，学前专业英语，学前语言教育

	专业技能：
	普通话水平测试二级甲等，全国计算机等级考试一级合格

全国计算机应用技术证书考试演示文稿、文字处理合格

高等英语水平考试A级，北京舞蹈学院教师资格证1至5级。

	实践经历：
	2016年11月至12月利用课余时间在石家庄XXX活动中心实习助教

2017年3月至5月在陕西省XXX小学和幼儿园实习 舞蹈教师

	自我评价：
	本人性格热情开朗，待人友好，为人真诚谦虚。能吃苦耐劳，尽职尽责。在校时经常帮助各个组织排练节目，善于与人沟通。为人诚恳勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神，适应能力较好，喜欢参加集体活动和各种公益活动。




自荐信
尊敬的领导：

您好！首先非常感谢您在百忙之中抽出时间阅读我的求职自荐信。我叫沈建青，就读于河北外国语学院，即将面临毕业。

在实习工作中，我秉着认真工作，努力学习的态度，积累了许多丰富的实践经验，也增强了自己适应环境的能力。本人性格开朗乐观。从小热爱舞蹈，虽然不是舞蹈专业但是一直在课余时间努力增强舞蹈专业知识。在该机构考取北京舞蹈学院教师证书，以后也会不停地提高自己的舞蹈专业知识，我热爱贵单位所从事的事业，一定会用最饱满的热情完成工作，并且在实践中不断学习、进步。

如果能与您携手同行，我将深感荣幸。手捧菲薄求职之书，愿在共同努力下，为公司奉献自己的光与热！最后真诚祝愿贵单位事业蒸蒸日上！                            

                                                     办公资源网
                                                  2018年5月

 


期待您的回复

Looking forward to your reply













个人简历





姓名：办公资源网   


电话：155-8888-XXXX


邮箱：123456789@XX.com 











个人简历
































