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东汉时候，有个人名叫孙敬，是著名的政治家。他年轻时勤奋好学，经常关起门，独自一人不停地读书。每天从早到晚读书，常常是废寝忘食。读书时间长，劳累了，还不休息。时间久了，疲倦得直打瞌睡。他怕影响自己的读书学习，就想出了一个特别的办法。古时候，男子的头发很长。他就找一根绳子，一头牢牢的绑在房梁上。当他读书疲劳时打盹了，头一低，绳子就会牵住头发，这样会把头皮扯痛了，马上就清醒了，再继续读书学习。














《宋安淳秀才失解西归》





旧 书 不 厌 百 回 读，


熟 读 深 思 子 自 知。


他 日 名 宦 恐 不 免，


今 日 栖 迟 那 可 追。





           〔宋〕苏轼
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聪明在于勤奋，天才在于积累——华罗庚


发奋识遍天下字，立志读尽人间书——苏轼


学而不思则罔，思而不学则殆——孔子


书是人类进步的阶梯——高尔基


理想的书籍是智慧的钥匙——列夫·托尔斯泰


书籍是屹立在时间的汪洋大海中的灯塔——惠普尔























 三更灯火五更鸡，正是男儿读书时。


黑发不知勤学早，白首方悔读书迟


                          唐 颜真卿








































































































