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一、奉献精神 


雷锋精神的核心是为人民服务。雷锋二字，已成为人们心目中热心公益、乐于助人、扶贫济困、见义勇为、善待他人、奉献社会的代名词。 


二、“钉子”精神 


雷锋对待工作总是干一行、爱一行、钻一行，立足本职，尽职尽责，努力以钉子的“挤”劲和“钻”劲，使自己成为工作的内行。 


三：“螺丝钉”精神 


雷锋谦虚待人，甘于平凡，从点滴做起，从小事做起，服从革命的需要和组织的安排，党叫干啥就干啥。他把自己生命溶入党和人民事业的整体之中，立志在平凡中干出不平凡的业绩，乐于做一颗永不生锈的“螺丝钉”。 


四：艰苦奋斗精神 


雷锋出身贫苦，在旧社会，哥哥、弟弟都因负伤、饥饿，病死了，他自己也走近了死亡的边缘，他深知生活的艰辛。因而，他工作和生活的一言一行都体现出中华民族勤俭节约、艰苦奋斗的传统美德。








青春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。     


——一九五九年十月二十五日


一滴水只有放进大海里才能永远不干，一个人只有当他把自己和集体融合一起的时候才能有力量。力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从集体来。


——一九五九年十一月二日


世界上最光荣的事——劳动。世界上最体面的人————劳动者。


——一九六一年三月十六日


人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无限的“为人民服务”之中去。  


——一九六一年十月二十日





    一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架机器上的一颗螺丝钉。机器由于有许许多多的螺丝钉的联接和固定，才成了一个坚实的整体，才能够运转自如，发挥它巨大的工作能。螺丝钉虽小，其作用是不可估计的。我愿永远做一个螺丝钉。螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想也是这样，要经常检查，才不会出毛病。





雷锋叔叔， 



你离开我们已很久很久， 


但是你的故事像星星一样多， 


你背伙伴过河， 



你扶大娘上火车， 



你冒雨送大娘和孩子回家，



你到工地去干活， 



你打扫车站为旅客服务。 啊，雷锋叔叔， 



你的故事讲也讲不完。


雷锋叔叔， 



你离开我们已经很久很久，



但是你的精神永远留在人间， 我会在公共汽车上给老人让座， 我会看见垃圾就捡起来， 我会把零化钱捐给希望小学， 我会把摔跤的小朋友扶起来。



啊，雷锋叔叔， 



我要做的事情还很多很多。 
雷锋叔叔， 



你离开我们已经很久很久， 



但是你的名字永远刻在我心中。
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