 (
   
中国传统体育项目
武术、摔跤、太极、舞狮、射箭、赛龙舟、空竹、气功、马球、象棋、围棋、体操、
羽毛球、乒乓球、马球、象棋、围棋、体操、
羽毛球、乒乓球
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京剧的表现形式
    
京剧表演的四种艺术手法：唱、念、做、打，也是京剧表演四项基本功。
    
唱指歌唱，念指具有音乐性的念白，二者相辅相成，构成歌舞化的京剧表演艺术两大要素之一的“歌”，
做指舞蹈化的形体动作，打指武打和翻跌的技艺，二者相互
        
结合，构成歌舞化的京剧表演艺术两大要素
                 
之一的“舞”。
) (
          
中国传统文化
     
中华传统文化即是先秦时期以儒家学说为代表的关于对人、对社会的认识，以及对社会行为规范的追求，即“仁义礼智信”。儒家学者们强
 
          
调“礼”，追求“礼”，即是要树立一种人类社会共同的价值
              
观，用以调整和约束人们的社会行为。
            
“
  
文”既指文字、文章、文采，又指礼乐制度、法律条
               
文等。古“文”字是指纹理、花纹之意。
后来发展为包括美好的言语、思想、行为、待人、处世等表之于外的都
    
称为“文”。文明一词就是“文”的延续。
             
“化”是“教化”、“教行”的意思。
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