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记忆很大一部分是节日的记忆。多年后，许多往事
都淡忘了，但过节的情景却历历在目。同时，节日具有广泛覆盖、不断重复、寓教于乐的特点，对人影响至深， 所 
以重大的人伦节日对培养民族精神和凝聚力都是至关重要的。真正的母亲节应该扎在心里面，
去体悟母亲的爱。

母亲节意义
孝，一直是中华传统文化的重要
组成部分，也是一个国家稳定的社会 
文化心理基础。以新“24孝”为代
表的中国式孝顺成为目前中国家庭
的幸福密码。专家表示，在西方罪
感文化盛行的背景下，中国孝文化价
值需要重新审视。
母亲节是在中国港澳台地区流行起来之后才进入大陆的，名贵的珠宝，象征母爱的康乃馨，特制的爱心甜点，精致的手工贺卡等，成为人们向母亲敬献爱意的礼物 。20世纪80年代，母亲节逐渐被中国内地的民众所接受。从1988年开始，中国南方的广州等一些城市开始举办母亲节的庆祝活动，并把评选“好母亲”作为内容之一。

母亲节
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